ALBACETE

- LUNES5, 12, 19 y 26 DE ABRIL DE 2010. TALLER DE GUITARRA PARA FAMILIARES
DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD. A las 19:15 horas en el Centro de Ocio de ASPRONA
(c/ Fernando Poo, n2 18)

- JUEVES 15 DE ABRIL DE 2010. LA TARDE DE LOSHERMANOS. De 16:30 a 18:30
horas en las instalaciones del centro ADAPEI (c/ Cristébal Pérez Pastor, n2 74).

La “Tarde de los hermanos” es una nueva actividad puntual de apoyo y diversion
dirigida a los hermanos de niiios con discapacidad entre los 5 y los 10 aios de
edad, es un espacio para jugar, compartir y expresarse, es una buena
oportunidad para aprender nuevos juegos, hacer nuevos amigos y compartir la
vivencia que cada uno tenga por el hecho de crecer con un hermano con
discapacidad.

- VIERNES 16 DE ABRIL DE 2010. TALLER DE EMOCIONES. A cargo de Teresa
Martinez Vallejo, psicdloga. De 16:30 a 20:30 horas, en las instalaciones del centro
ADAPEI (c/ Cristobal Pérez Pastor, n? 74). PLAZAS LIMITADAS. INSCRIPCIONES HASTA EL
9 DE ABRIL DE 2010.

VILLARROBLEDO:

- MARTES 6 Y 20 DE ABRIL GRUPO DE FORMACION DE PADRES Y
MADRES: A las 16:00 en las instalaciones del SAF (Garrote n © 17).

- LUNES 12,19 26 DE ABRIL: COMIENZA EL TALLER DE RELAJACION
CORPORAL Y YOGA MENTAL. NIVEL I. Impartido por Francisco Sevillano

voluntario colaborador de Asprona. Alas 16:15 en las instalaciones del SAF (C/
Garrote, 17; bajo)

- VIERNES 16, 23 y 30 DE ABRIL: COMIENZA EL. TALLER DE RELA]ACI()N
CORPORAL Y YOGA MENTAL. NIVEL II Impartido por Francisco Sevillano

voluntario colaborador de Asprona. Alas 19: 30 en las instalaciones del SAF (C/
Garrote n 2 17).

- 23 DE ABRIL: TALLER: “MOTIVACION PARA EL DESARROLLO
FAMILIAR: CREENCIAS, VALORES Y NECESIDADES", impartido por

Teresa Martinez Vallejo Psic6loga, Master en Programacion Neurolingiiistica,
Metodologia de sistemas y Experta en Familias y Gestion de Emociones. De 17:00 a
21:00en las instalaciones del Servicio de Apoyo a Familias.




ALMANSA:

- MARTES 6 DE ABRIL DE 2010: CHARLA FORMATIVA “;QUE PASA CON

LOS HERMANOS?, A cargo de Juan Martinez, Jefe del Area de Familias de
ASPRONA. A las 15:30 horas, en las instalaciones del centro de Ocio de ASPRONA
(Avenida José Rodriguez, n® 28. Almansa)

CAUDETE:

MIERCOLES 28 DE ABRIL DE 2010: GRUPO DE FORMACION DE PADRES Y
MADRES: “TECNICAS PARA MANTENER Y AUMENTAR CONDUCTAS

ADAPTATIVAS?”. A las 17:30 horas en las instalaciones del centro ocupacional Francisco
Mufioz Molina. (C/ Miguel Martinez n216 esq. General Lassala. Caudete)

HELLIN:

MARTES 13 DE ABRIL: GRUPO DE FORMACION DE PADRES Y MADRES.

Alas 16:30h en las instalaciones de la residencia "Matilde Izquierdo”

SABADO 17 DE ABRIL: TALLER DE EMOCIONES II PARTE. En horario de

mafiana de 10:00h a 14:00h e impartido por Teresa Martinez Vallejo, psicéloga. Tendra
lugar en las instalaciones de la residencia "Matilde Izquierdo"

MARTES 20 DE ABRIL: TALLER DE RELAJACION. Alas 16:30h en las

instalaciones de la Residencia "Matilde Izquierdo"

MARTES 27 DE ABRIL: TALLER DE LECTURA. A las 16:30 en las instalaciones de
la Residencia "Matilde Izquierdo".

LA RODA:

LUNES 12 DE ABRIL: ASAMBLEA DE PADRES del Servicio de Atencion
Temprana en el CDIAT.

MARTES 13 DE ABRIL: CHARLA: “Desarrollo del lenguaje” de 16:30 a 17:30
en la sala de profesores del C.E.E. Virgen de los Remedios, a cargo de Joaquin Pérez y M2
Dolores Lozano.

JUEVES 15 DE ABRIL: Inicio CURSO DE FORMACION DEL PROGRAMA

PADRE A PADRE, a cargo de Maria Espejo, psic6loga del SAF Villarrobledo. A las
17:00 en el Centro de Ocio Asprona la Roda, Paseo de la Estacién, 72.

MARTES 20 y 27 abril: TALLER DE RELAJACION Y YOGA MENTAL a cargo

de Francisco Sevillano. A las 18:00 en el Centro de Ocio Asprona la Roda, Paseo de la
Estacion, 72.

SABADO 24 DE ABRIL: TALLER: “MOTIVACION PARA EL DESARROLLO
FAMILIAR: CREENCIAS, VALORES Y NECESIDADES”, impartido por

Teresa Martinez Vallejo Psicologa, Master en Programacion Neurolingiiistica,
Metodologia de sistemasy Experta en Familias y Gestion de Emociones. De 16:00 a
20:00 en el Centro de Ocio Asprona la Roda, Paseo de la Estacion, 72.

LUNES 26 DE ABRIL: CHARLA: “CONTROL DE ESFINTERES EN NINOS
PEQUENOS” a cargo de Llanos Lorenzo. A las 16:00 en el CDIAT.

VIERNES 30 DE ABRIL: TALLER DE HERMANOS. A las 20:00 en el Centro de
Ocio Asprona la Roda, Paseo de la Estacién, 72.




