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Cansejeria de Sanidad

Crden de 10-05-2001, por la cue
s6 regula el programa de detec-
cidn precoz de enfermedades
congenitas endocring metaldli-
2as en reclén nacidos,

La Consajeria de Sanidad de Castilla
l.a Mancha, en el armbito de las actua-
ciones preventivas de salud pablica,
realiza el programa ce deteccion pre-
coz de enfermecades congénitas, fun-
dameantalmerte de origen genético, en
recién nacicos

Estas enfermedades se manifiestan en
forma de retraso mental o de alteracio-
nes psicuicas vy fisicas de distinta indo-
iz, cde mayor gravedad cuanio mis
tarde se establezea el diagnostico v se
instaure &l tratamignto

Los programas de deleccion precoz
neonafal han demostrado ung alta efi-
cacia al permitir el diagndstico inme-
diato de estas patologias y la instaura-
cion temprana <iel tratamierto oportu-
no. Estos programas se basan en ta
realizacién de pruebas de analisis bic-
guimico sobre muestras de sangre
peritérica oblenidas de los recién naci-
dos.

La Orden de la Gonsejeria de Sanidac
y Bienestar Social de 14 de septiembre
de 1989 reguio en Castilla-La Mancha
por primewa vez la realizacion de prue-
has para la deteccidn de hipatiroidismo
y fenilcstonuria en recidén nacidos. La
disponibilidad de nuevas técnicas
analiticas permite incorporar la detec-
ci‘n de otras enfermedades congéni-
tas a las pruebas de cribado que se
vienen realizande. For esta razén es
necesario aclualizar meciante esta
Orden las enfermedades objeto de
deteccién por el programa, asi como la
fecha de toma de muestras y los datos
de registro.

Por todo ello, en uso de las facultades
gue tengo conferidas

Dispongo:
Articuls 12

El Prograrma de deteccidn precoz de
enfermedades congénitas endocring-
metabolicas (ECEM) en Caslilla La
Mancha comprende la realizacion de
las pruebas analiticas destinadas al
despistaje de las siguientes patologias:

- Hipotiroidismo congénite

- Hiperfenilalaninemizis y ofras aminoa-
cidopatias

- Hiperclasia adrenal congénita

Articulo 22

Todos los centras sanitarios con
maltemiclad, de fitulariclad poblica o pri-
vada, estardn obligados a facifitar en
las primeras 48 horas después del
nacimiento, los siguientes dalos
correspontlientes a cada recién naci-
do:

- Mombre y apellidos de ta madre.

~ Domicilio & que se trasladara des-
oués del alta y ndmers de tetélfono,

- Fecha de nacimiento, sexo, paridad vy
primer y sagundo apellidcs del recién
nacido.

- Centro de salud o consultorio al que
penensce

- & haran constar tos supuestos de
falleciriento ¢ de ingreso hospitalario.

La Consejeria de Sanidad, a través de
sus Delegaciones Provinciales, pondrd
a disposicién de los centros sanitarios
que lo soliciten un modelo de libro de
registro de paritorio donde hacer cong-
tar fos datos requericcs.

Articulo 3%

l.a toma e muestra ce sangre para la
realizacion de la analitica se efectuara
a todos los nifios nacidos el quinto dia
de vida. 86l excepcionalmente se
podré realizar dicha toma fuera de 1a
fecha indicadsa.

En el caso de los nacidos con peso
inferior a 2500 gramos y/o menos de
37 semanas de gestacion, se realizard
una segunda foma de muestra a los 14
dias de vica.

i.a extraccion ce muestras serd practi-
cada por.

- Los profesionales sanilarios de Alen-
cion Primaria (personal médics y de
enfermeria ce los Equipos de Atencidn
Primaria y al servicio de la saniclad
local).

- El personal médico y de enfermeria
de los centros hospitalarics, en el
supugsto en que el resién nacido per-
manezca en & centro hospitalaric
transcurridos mds de cinco dias des-
pués del parto

- El mismo personal sanitario indicado
en los apartados amteriores proceders
a la obtencion de muestras adicionales

¢

cuando asi be sea solicikado por el

LLabaoratorio Regional de Salud POblica
£l procedimiento de obtencion de
especimenes se cellird exclusivarnen-
te & las normas iéenicas indicadas
desde la Diraccion Gieneral de Salud
Fublica y Participachin,

Articulo 42

La Consejeria de Sanidad, a través e
sus Delegaciones Provinciales, surni-
nistrard a todos las centros sanitarios
con sedvicio e maternidad el material
necesario para la realiracidn de la
toma de rmuestras y la oportuna infor-
racidn para la lamilia. t=ste rmaterial
sera enfregado en el momento del alta
hospitalaria a los padres, excepto er
aguelios supuesios en que @l nifio per-
manezca ingresaco con posteriaridac
al quinto dia de vida, en que se proce-
derd segin Yo dispuesto en e articulo
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Articulo 5%

Las muastras serdn remilidas al Labo-
ratorio Regional ce Salud Poblica utii-
zando el sobre con franqueo concerta-
do que se incluye entre el miaterial de
torna de muestras.

£l envio se efectuara el mismo dia en
que se abtiene la muesira, por los
padres o familiares, por el personal
sanitario que realiza la exdraceion o por
el personal administrativo del Equipo
de Atencidn Primania correspondiente.

Cuanco la toma de muestra tenga
lugar en un centro hospitalario, seréd el
personal sanitaric encargado de la
misma o el personal administrativo
quign se responsabilice de su remisidn
al Laboratorio Regional de Salud Pabli-
ca el mismo dia de su recogida.

Articulo 64

El Laboratorio Regional de Salud
Puhbiica remiticd los resultados obteni-
dos en las pruebas de deleccion a los
familiaress det recién nacido, bien direc-
tamente & su doricilio o a través de
su médico o pediatva de Mencidn Pri
roarie.

Disposicion derogatoria:

Cuedsa derogada la Orden de fa Con-
scjeria e Sanidad y Bienestar Socia
de 14 de septismbre de 1989, por la
que e dictan instrucciones sobre la
realizacion de las pruebas para la
deleccidn precoz de hipotircidismo vy
tenilcetonuria en los recién nagidos.

Lisposicion final:



